
スギ花粉症に対する舌下免疫療法（減感作療法）について 

 

 

スギ花粉症に対する舌下免疫療法（減感作療法）を行っています。以下のような特徴が

あります。 

 

・成人及び 12歳以上の小児が対象で、ご自宅でできる治療法です。 

・アレルギー症状を軽減したり、長期にわたり症状をおさえたりする可能性があります。 

・治療前に症状がスギ花粉によるものかの確定診断を血液検査にて行います。 

・治療には通常数年を要し、すべての患者さんに効果が期待できるわけではありません。 

・スギ花粉症シーズン中には治療を開始することができません。 

 

毎年スギ花粉症にお悩みで舌下免疫療法に関心がおありの方は、呼吸器科・アレルギー

科外来にて予約を承ります。 

 

                                    

                        


