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去る10月17日（土）第21回病院祭が開催されました。 

私達は、 院内認定重症心身障害児（者）専門看護師による「介護相談」のコー

ナーを担当しました。 

「いつまでもおいしく食べよう」をテーマとして、トロミ剤を使用したジュース・味

噌汁・おかゆなどを実食してもらい、トロミ剤の使用方法についてお話させて頂

きました。 

今は、少量のトロミ剤で、トロミがつくようになっていて、味もそこなわず、おい

しく、そして食べやすくなっています。 

トロミ剤を上手に使って、いつまでも自分の口から、おいしく安全に食べれるこ

とを望んでいます。              
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トロミを使った

ほうが飲み込み

やす食べやすい

トロミを使うと、味
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るって思っていたけ
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私達のコーナーには 

30名の方が来て下さい

ました 

H26年度からのホーム

ページを展示しました。 
今年のブースです。 


